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Sophie Pollock
Klinisch psycholoog, gedragstherapeut, schematherapeut
Doelgroep: jongeren, volwassenen

Kirsten van Son
Klinisch psycholoog, gedragstherapeut
Doelgroep: jongeren, volwassenen

Mia Schuermans
Klinisch psycholoog, neuropsycholoog, relatietherapeut
Doelgroep: volwassenen, ouderen, koppels

Stievy Visterin
Klinisch psycholoog, forensisch psycholoog, 
gedragstherapeut i.o.
Doelgroep: jongeren, volwassenen

Elien Zegers
Klinisch psycholoog
Doelgroep: jongeren, volwassenen

Kim De Wachter
Klinisch psycholoog, gedragstherapeut i.o.
Doelgroep: kinderen en jongeren

Sylvia Rutten
Klinisch orthopedagoog, gedragstherapeut i.o.
Doelgroep: kinderen en jongeren

Maaike Boonstra
Ergotherapeut, seksuoloog, relatietherapeut
Doelgroep: jongeren, volwassenen, koppels

Onze seksuologe helpt je bij het oplossen van je 
zorgen op gebied van de seksuele beleving en 
het seksueel functioneren, zoals bijvoorbeeld:

• problemen met de seksuele opwinding
• pijn bij het vrijen (dyspareunie), vaginisme
• gevoel van afkeer of angst voor seks
• onzekerheid met betrekking tot het

zelfbeeld of lichaamsbeeld
• erectieproblemen
• orgasmeproblemen
• vroegtijdige zaadlozing
• verschil in seksuele interesse tussen

partners
• wederkerige relatie tussen relationele en

seksuele problemen
• seksuele problemen bij mensen met een

lichamelijke ziekte of beperking
• seksuele problemen na seksueel

grensoverschrijdend gedrag
• verwarring of vragen rond seksuele

geaardheid en genderidentiteit
• seks- en pornoverslaving
• ...

Je kan onze seksuologe ook raadplegen voor 
educatie over seksuele opvoeding, anticonceptie 
en soas's, vruchtbaarheid en cyclus.

Sekstherapie kan zowel plaatsvinden binnen een 
individuele therapie alsook binnen een 
relatietherapie.
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